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PROGRAMA DO ENCONTRO DESPORTIVO – Praia Azul 

18, 19 e 20 Maio de 2012 

Dia 18 

-17 às 20H00 – Recepção das delegações no Hotel - distribuição do 

programa desportivo; 

-20H15 – Jantar 

 

Dia 19 

-9H30 –  Inicio das actividades desportivas 

-12H30 – Almoço 

-16H00 – Continuidade das actividades desportivas 

-21H00 – Jantar  

-22H00 – Animação c/ grupo musical. 

 

Dia 20 

-10H00 – Actividades 

-12H00 – Almoço 

-14H00 -  Encerramento 

 



ENCONTRO DESPORTIVO –  Colónia férias 

Praia Azul 

MAPA DAS MODALIDADES (ANEXO I) 

 

MODALIDADES: 

CAMINHADA 

CRAPÔ 

DAMAS 

DOMINÓ 

FUTSAL 

KING 

PETANCA 

SUECA 

VOLEIBOL MISTO 

XADRÊZ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


